
Waar zorg de ziel 
ontmoet   

                                            Rob Winkens (HBO-VGG)



Blog Campagne

• Campagne meer HBO-V in de 
ouderenzorg, zie: http://
www.daarzitmeerachter.nl/ 

• Koud komt de nacht: http://
www.daarzitmeerachter.nl/praktijk/
02-04-2015-koud-komt-de-nacht 
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Neuropsychiatrische symptomen: 
- wanen en hallucinaties 
- agitatie/agressie 
- depressie/dysforie (extreme somberheid) 
- angst 
- euforie (extreme opgetogenheid) 
- apathie 
- ontremd gedrag 
- doelloos repetitief gedrag  
- gedrag ‘s nachts 
- eetlust, eetgedrag 
                                              (Zuidema, 2008)



Feit
• NPS geven een gemeenschappelijk, actueel 

probleem voor de cliënt en zijn gehele 
omgeving,  

• Optimale begeleiding bij NPS is van groot 
belang voor de kwaliteit van leven van de 
persoon met dementie en de mensen in zijn 
omgeving, 

• Huidige begeleiding van Cicero’s 
Consulententeam gaat op zoek naar identiteit, 
unieke karakter van de cliënt en tracht de 
oorzaak te achterhalen (onvervulde behoefte, 
trauma, pijn, ...)



• Individueel Behandelplan wordt 
multidisciplinair opgesteld. 

• In praktijk brengen van de behandeling 
geschiedt door zorgverleners op de 
werkvloer, 

• De VPK gedragsconsulent  ziet toe op het 
implementeren van individueel gekozen 
non farmacologische interventies in de 
werkprocessen en doelt op een reductie 
van handelingsverlegenheid van de groep 
zorgverleners.

Behandeling 







• Nachtelijk dwalen, binnentreden 
slaapkamers, algemene rusteloosheid = 
agitatie. 

• Analyse voorgeschiedenis, Interventie 
plan, case-managen 

➢Resultaat voor dhr.: minder angst, minder 
alg. rusteloosheid (agitatie), minder 
dwalen, beter slaapritme: positieve 
invloed op kwaliteit van leven! 

➢Resultaat voor omgeving, zorgverleners.

Dhr. Slowiki  



A Parent’s love

• Lied; hyperlink: https://
www.youtube.com/watch?
v=g0sihX98mAw


